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1. Fais une toile ou un tableau pour démontrer les qualités exceptionnelles 
d’Angela Chalmers. 

 
 
 
2. Regarde les quatre photos. Choisis-en une et explique ce que ressentait 
Angela ? 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 

 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
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3. Dessine un moment de ta vie où tu étais fier (fière) de toi-même. Compare-le 
à un moment de la vie d’Angela. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4. Quels conseils donnerais-tu à un ami qui voudrait devenir un athlète 
olympique comme Angela Chalmers ? Utilise l’information que tu trouves dans le 
texte et ce que tu sais déjà. 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
5. Que fais-tu lorsque tu rencontres un mot ou une expression que tu ne 
comprends pas ? 

_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 


